Badis Rébert*

Ongyilkossag a vajdasagi magyarok korében a 21.
szazad elso évtizedében

Az 6ngyilkossag, mint tarsadalmi jelenség minden tarsadalomban
megtalalhato kiilonbozé mértékben. A kutatasa interdiszciplinaris tarsa-
dalomtudoméanyi megkdzelitést igényel, hiszen egyszerre hatarozzak
meg pszicholdgiai, bioldgiai és szociologiai tényezok is. Egy kdzosség
mentalis egészségi allapotat is tiikrozi az ongyilkossdgok szdma és ara-
nya a k6zosségen belll. A vajdasagi kozéletben talan tal kevés sz6 esik a
magas Ongyilkossagi hajlandosagrol, amely sajnos kiemelten érinti a
magyar népesseget. A kozvélemény ambivalens médon kozelit a tabu-
nak szamit6 témahoz: a ,hivatalos”, mindenki altal hallgatélagosan el-
fogadott tarsadalmi allaspont szerint elitélend6 az 6ngyilkossag, azonban
szintén hallgatélagosan, talan talsagosan is megengedd a kozvélemény
az Ongyilkossaggal, mint problémamegoldd stratégiaval szemben. Az
ongyilkossagok okait kutatva sohasem talalunk determinisztikus, csakis
probabilis, tehat valoszinlsitd tényezéket. Mint mar emlitettiik, az 6n-
gyilkossag kutatasakor mindenképpen interdiszciplinaris megkdzelitést
kell alkalmazni, mivel a valosziniisit6 tényezok rendkiviil szerteagazodak:
mentalis zavar, depresszio, fiiggdség, személyiség sériilékenysége, kor-
nyezeti hatasokra vald tulsagos szenzibilitads, maganyossag, tarsas kap-
csolatok hidnya, a kornyezet megengedd hozzaallasa. Lathato, hogy a
fenti tényezOk egyes elemei bioldgiai tényezdék (6roklott hajlamok), ma-
sok pedig pszicho-szocialis (kdrnyezeti hatas és azok egyéni megélése)
tényezOk. A fenti tényezdk egy kisebbségi tarsadalomban valoszinisit-
hetd, hogy erdteljesebben fejtik ki hatasukat. Vajdasagban nem késziilt
atfogo pszichologiai kutatds, mentalis allapotfelmérés a magyar népes-
ségen belul, ami neheziti a probléma megismeréseét. Jelen tanulmanynak
nem célja az 6ngyilkossag okainak, hatterének kutatasa. Amire vallalko-
zunk az az Ongyilkossagok szamanak, gyakorisaganak es demogréfiai
jellemzdinek a bemutatasa.
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Ongyilkossagok szamanak alakulasa Szerbiaban

Szerbiaban az 6ngyilkossagokrol 1956 ota rendelkeziink hivata-

los adatokkal. Ettél a datumtol publikalja a Jugoszlav Statisztikai Hiva-
tal, majd késobb a Szerb Statisztikai Hivatal éves bontdsban az elhalalo-
zasok szamat, beleértve az ongyilkossdgok szamat is. Az er6szakos ha-
laleseteket (gyilkossag, ongyilkossag és balesetek) sokszor nehéz kiilon-
valasztani, mivel nehéz az egyértelmii besoroldsuk az egyik vagy masik
kategdriaba. Ezen fellil a kimutathatd, hogy egyes orszagok alacsonyabb
ongyilkossagi aranyszamokat hoznak nyilvanossagra, mivel a val6sagos
kép rossz szinben tuntetné fel az orszagot. Goran Penev és Biljana
Stankovié kutatasail szerint Szerbiaban a mas kategdriaba sorolt éngyil-
kossagok aranya nem haladja meg a 15 széazalékot.

Ongyilkossagok szama Ongyilkossagok szama
Ev 100.000 lakosra

Osszesen | Férfi N6 Osszesen | Férfi N§
1956 725 464 261 11,3 14,8 7,9
1961 886 559 327 13,2 17,1 9,6
1966 947 637 310 13,7 18,7 8,8
1971 1113 772 341 15,4 21,8 9,3
1976 1069 730 339 14,4 20,0 9,0
1981 1257 869 388 16,2 22,8 9,9
1986 1319 918 401 16,8 23,7 10,1
1990 1254 844 140 15,9 21,7 10,2
1991 1472 1016 456 18,8 26,4 11,4
1992 1638 1104 534 20,9 28,8 13,4
1993 1619 1072 547 20,7 28,0 13,7
1994 1527 1046 481 19,6 27,3 12,1
1995 1426 992 434 18,3 25,9 10,9
1996 1484 1025 459 19,1 26,8 11,6
1997 1622 1117 505 20,9 29,3 12,7
1998 1460 1015 445 18,8 26,7 11,3
1999 1572 1092 480 20,3 28,8 12,2
2000 1546 1072 474 20,1 28,4 12,1

! Goran Penev, Stankovié¢ Biljana: Samoubistva u Srbiji po¢etkom 21. veka i kretanja u

proteklih pedeset godina.In: Stanovnistvo, XLV, 2/2007, 25-62.
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2001 1443 1026 417 18,8 27,3 10,7
2002 1449 1053 396 19,3 28,9 10,3
2003 1381 998 383 18,5 27,4 10,0
2004 1346 979 367 18,0 27,0 9,6
2005 1442 1010 432 19,4 27,9 11,3
2006 1444 1022 422 19,5 28,4 11,1
2007 1354 969 385 18,3 27,0 10,1
2008 1290 903 387 17,6 25,3 10,2
2009 1376 1000 376 18,8 28,1 10,0
2010 1209 905 304 16,6 25,5 8,1
2011 1256 909 347 17,5 25,9 9,4
2012 1245 934 311 17,3 26,0 8,3
2013 1198 902 296 16,7 25,8 8,1
1. téblazat

Ongyilkossagok szama és aranya Szerbiaban 1956 - 2013

Az elmult kozel hatvan évben az ongyilkossagok szama jelentd-
sen emelkedett Szerbidban. 1953 és 2013 koz6tt 73 ezer ember kovetett
el dngyilkossagot az orszagban. Az 1950-es évektdl a 2013-ig, 725-r6l
1198-ra emelkedett az ©ngyilkossdgok szama. Az 1990-es években
Szerbiat tobb haborl és gazdasagi embargo sujtotta, aminek koszonhetd-
en nagyon magas volt az éngyilkossdgok szdma és aranya a népességen
belll. 1997-ben érte el a maximumat az 6ngyilkossagok szama, amikor
1622 esetet regisztraltak. Az ongyilkossagok aranya (100 ezer fore jutd)
az 50-es évekbeli 12 koriili értékrél emelkedett egészen az 1997-ben
mért 20,9-es ertékre. Az elmdult tiz évben kisebb ingadozés mellett csok-
kenés mutathatd ki az dngyilkossagi hajlandésagban. Az 1. tablazatbol
egyértelmiien latszik, hogy kiilonb6zé mértékben érintettek a férfiak és a
ndk az ongyilkossagokban: az ongyilkossagok két harmadat férfiak ko-
vetik el, egy harmadat pedig nok. Az 6tvenes évektdl kezdve emelkedett
mind a férfiak, mind a ndék korében az dongyilkossagot elkdvetdk szama,
egészen a kilencvenes évekig. Az utobbi 6t évben, 2009-t61 kezdve
mindkét nem esetében csokkendben van az Ongyilkossadgot elkovetok
aranya.

Az Ongyilkossagok gyakorisadga erds regionalis differencidltsagot
mutat Szerbidban. lgaz, hogy Vajdasagban szamat tekintve kevesebb
ongyilkossagot regisztralnak, azonban a 100.000 fére vetitve a szinte
kétszer t6bben lesznek 6ngyilkosok az tartomanyban, mint az orszag
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délebbi részén. 1956-ban Vajdasagban 18,0 dngyilkosség jutott 100.000
lakosra, Kozep és Dél-Szerbiaban pedig minddsszesen 8,7. Mindkét re-
gio esetében novekedett az arany az 1990-es évek végeéig. 1993 és 1999
volt az a két év, amikor kimagasl6an sokan vetettek véget életiiknek 6n-
keziileg (az els6 datum a délszlav habora éve, a masik datum pedig a
NATO bombéazas éve). Az elmdlt tiz évben a Vajdasagban csokkent az
ongyilkossadgok gyakorisdga, Kozép- és Dél-Szerbidban pedig inkabb
stagnalt. A vajdasagi statisztikdk javulasanak koszonhetéen csOkkent a
kuldnbség is a két regio kozott: 2009-ben 100.000 lakosra vetitve Kozép
és Dél-Szerbidban 16,7, Vajdasdgban pedig 24,6 6ngyilkossag jutott.
Vajdasag egész népessegét vizsgalva a fentebb emlitett konfliktusokkal
terhelt években 30-nél is tobb dngyilkossag tortént 100 ezer lakosra ve-
titve.

Ongyilkossagok szama Ongyilkossagok szama
100.000 lakosra

Kdzép Vajdasag Kdzép Vajdasag

Szerbia Szerbia
1956 406 319 8,7 18,0
1961 502 384 10,4 20,7
1966 459 488 9,2 25,5
1971 594 519 11,3 26,6
1976 568 501 10,5 25,2
1981 715 542 12,5 26,6
1986 783 536 13,5 26,1
1990 759 495 13,0 24,2
1991 749 623 14,6 30,9
1992 962 676 16,5 33,6
1993 928 691 16,0 34,5
1994 939 588 16,2 29,4
1995 867 559 14,9 28,1
1996 923 561 15,9 28,3
1997 1019 603 17,6 30,5
1998 897 563 15,5 28,6
1999 937 635 16,3 32,4
2000 959 587 16,7 30,1
2001 901 542 15,7 28,0
2002 923 526 16,9 25,8

476




2003 860 521 15,8 25,7
2004 802 544 14,7 26,9
2005 927 515 17,1 25,6
2006 909 535 16,8 26,7
2007 849 505 15,8 25,4
2008 826 464 15,4 23,4
2009 892 484 16,7 24,6
2010 765 444 14,9 22,7
2011 818 438 15,7 22,6
2012 806 439 15,2 22,8
2013 772 426 14,7 22,3
2. tablazat

Ongyilkossagok szama és aranya Dél Szerbiaban és Vajdasagban 1956 - 2013

Feltételezhetd, hogy egy orszagon beliil a regionalis kiilonbsége-
ket kulturalis tényezOk hatdrozzdk meg leginkabb. Kulturalisak olyan
értelemben, hogy egy adott vallas vagy nemzeti kozdsség kultdraja mi-
lyen mértékben megengedd az Ongyilkossaggal szemben, mint problé-
mamegoldd, vagy pedig élethelyzetet feloldé cselekedettel. Bizonyos
¢élethelyzetekben tgymond a kozvélekedés hallgatdlagosan ,,engedélye-
z1” vagy legalabbis nem tartja blinnek az egyénnek az ongyilkossagot.
Ilyen élethelyzet lehet példaul gydgyithatatlan betegség, amikor méar a
kornyezete terhére van az egyén (legalabbis 6 igy érzi), masrészt idds-
korban az 6zvegység, amikor az egyén maganyos. Az 6ngyilkossagokat
az okok feldl nagyon nehéz kutatni, mivel minden eset egyedi és soha
nincs ok okozati 6sszefiiggés egy-egy élethelyzet és az dngyilkossag
valasztasa kozott.

A regionalis kilonbségek egy masik magyarazata lehet, hogy
Vajdasagban sokkal tobb nemzeti kisebbség él, akiknek a kultaraja, ha-
bitusa, identitaskonstrukcioja nagy mértékben eltér az allamalkot6 nem-
zetétdl. Az értéket tiz évre szamoltuk ki, figyelembe véve a nemzetisé-
genkenti év kozepi népesseg szamat, illetve az 6ngyilkossagok szamat a
periédusban. Nemzetiségek szerint vizsgalva a magyarok korében talal-
juk a legmagasabb hajlanddsagot az 6ngyilkossagra. Az elmult két nép-
szamlalas kozotti idészakot (2002 és 2011) vizsgalva kijelenthetjiik,
hogy a magyar nemzetiség korében a 100 ezer fére jutd 6ngyilkosok
széma, szamszerusitve 41,4. A horvat nemzetiség esetében ez az arany
37,6. A romak atlagos aranyt talalunk, azonban ez nem feltétlenul tikro-
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zi a valosagot, mivel a népszamlalasok rendre alulszamlaljak a romékat,
igy nem tudjuk a pontos létszamukat.

Romdn 22.2
Szerb 22.2
Vajdasag (atlag) 25.1
Roma 25.2
Montenegroi 26
Szlovdk 27.1
Horvat 3716
Magyar 41.4
0 10 20 30 40 50
1. abra

100 ezer fore juto ongyilkossagok szama nemzetiségek szerint 2002-2011

Az ongyilkossagi gyakorisagok kiszamitasédhoz viszont elenged-
hetetlen az 6ssznépesség 1étszama, mivel ebbdl szamitjuk a 100.000 fore
jutd éngyilkossagok szdmat. Vajdasagon belul azokban a kézségekben
magas az ongyilkossagok aranya, ahol a magas a magyar nepesség ara-
nya is. Ezek a kdzségek: Szabadka, Topolya, Kishegyes, Kanizsa, Zenta,
Ada, Obecse.

Tartomanyi szinten vizsgalva a magyar népesség esetében a 100
ezer fore jutd ongyilkossagok szama 2006-ban volt a legmagasabb, ami-
kor elérte majdnem a 47-et. Az utdbbi par évben csokkenésrdl beszélhe-
tink.

478



50 463 46.9

45 406 : 42 398 406 403

40
35
30 B

3.6 | 236 | 238 554 229 229 22.9 B
2 ] 1 1 20.9 202 198 | 1g-
0 I I I 1 I I {

2
2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

I
iy
(4]

(98]
=3}
'S
(98]
=2}
S

33.4

]

[V}

1
1

Lo !

M Szerb Magyar

2. abra
Ongyilkossagi gyakorisag a magyar és a szerb népességen beliil Vajdasagban
2002-2012

Bizonyos korhoz kotott élethelyzetek is valosziniisitik az 6ngyil-
kossagot. llyenkor az egyén veszélyeztetettebb, kiszolgaltatottabb, mint
mas ¢lethelyzetekben. A legtobb ongyilkossagot idds korban kovetik el
az emberek. Szerbidban az Ongyilkossadgot elkovetdk atlagéletkora 52
év.2 Nemek szerint vizsgalva is megkulonboztethetiink korhoz k6tédé
jellegzetességeket (3. abra). A férfiak esetében magasabb a fiatal korban
elkovetett ongyilkossdgok aranya, mig a noknél alacsonyabb. A 30-34
egy korosztalytol a kovetkezo tiz évben a férfiak aranya visszaesik, a
néké pedig emelkedik. A férfiak wjabb krizises idészaka a 45-59 év,
amikor kimagasl6an sokan vetnek véget életiiknek. Ezutan visszaesik az
ongyilkossagi gyakorisag, majd megint emelkedik 70 év felett tetézve.

2 Aleksandar L. Jugovié: Socijalno-demografska i etoloska obeleZja suicida u savreme-
nom druStvu. 533 p. Link: http://www.casopis.fasper.bg.ac.rs/izdanja/SEIR2011/
vol10br3/3_OPSTE_TEME/01-Aleksandar_Jugovic.pdf (letdltve: 15.03.2016).
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3. abra
Ongyilkossdgok megoszlasa a magyar népesség kdrében életkor szerint
2002-2012

Az 0Ongyilkossagok demografiai elemzésével egy arnyalt képet
kapunk az oOngyilkossagok szamardl és aranyarol. Osszefoglalva el-
mondhatd, hogy az 6ngyilkossagi gyakorisag terlletileg differencialt,
ami egyrészt regionalis kulturdlis kilonbségekkel, masrészt a nemzetisé-
gek érintettségevel és tertleti elhelyezkedésével magyarazhatd. Az élet-
ben bizonyos krizishelyzetek megnovelik az ongyilkossag valdsziniisé-
gét. Ilyen iddszak az életkdzepi valsag, illetve az iddskori elmaganyoso-
das. Szerbidban, de féleg Vajdasagban nemzetkdzi viszonylatban kifeje-
zetten magas az 6ngyilkossagok aranya. A tarsadalom bizonyos esetek-
ben nem nyujt megfeleld védelmet a tagjai szdmara, és a marginalizalo-
dott egyenek tarsas kapcsolatai nem elég erdés visszatarto erd az ongyil-
kossaggal szemben. Ezzel a valos tarsadalmi probléméval kozosség
szintjén foglalkoznia kellene. Azon orszagokban sikerilt csokkenteni az
ongyilkossagok szamat, ahol a probléma megoldéasaba bekapcsoltédk az
orvosokat, a pszicholégusokat, a tarsadalomkutatokat és a politikum is
egyértelmiien a megoldaskeresés mogé tudott allni.
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